
Hotel Zum Jungen Römer  
Massage und Kosmetikangebot 

 
Körper & Seele im Einklang - 

Fühlen Sie sich wohl in Ihrer Haut. 
 

 

 

 
 

Gönnen Sie sich ein Stück Lebensqualität! 
 
 

Auf den folgenden Seiten haben wir für Sie 
ein abwechslungsreiches Massageangebot zusammengestellt. 

 Begeben Sie sich in unsere Hände und lassen Sie sich verwöhnen.  
 
 
 
 
 



 

Darf ich mich vorstellen? 
 

 Ich heiße Andela 
und mein Leitspruch ist: 

 
„Tue deinem Körper etwas Gutes,  

damit die Seele Lust hat darin zu wohnen“ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
              Ich freue mich sehr Sie verwöhnen zu dürfen! 

                           



 
Klassische Massagen 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Eine professionelle Massage erreicht nicht nur Haut, Bindegewebe und Muskulatur. 
Die Wirkung dieser Berührung erstreckt sich von der behandelten Stelle des Körpers 

über den gesamten Organismus und schließt auch die Seele mit ein. 
Ein Wohlfühlerlebnis von Kopf bis Fuß. 

 
 

 
Teilmassage 
25 min. Behandlung – Rücken und Nacken       € 43,-- 
Diese Massage wirkt muskelentspannend.  

 
Ganzkörpermassage  
50 min. Behandlung          € 72,-- 
Durch verschiedene Griffe werden verspannte Muskeln gelockert – dadurch 
wird eine optimale Durchblutung erreicht.  

 
Kombimassage 
50 min. Behandlung          € 75,-- 
Rücken- und Fußreflexzonenmassage oder individuell kombinierte 
problembezogene Behandlung. 
 
 
 



 

Spezialmassagen  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Manuelle Körper Lymphdrainage 
50 min. Behandlung          € 75,- 
Die man. Lymphdrainage ist eine Sonderform der Massage und dient primär zur  
Entstauung von Lymphödemen (Schwellung von Lymphflüssigkeit).  

 
 
Aromaölanwendung mit  
hochwertigen therapeutischen Ölen  
45 min. Behandlung          € 72,- 
25 min Behandlung          € 43,- 
Begeben Sie sich in das Reich der Düfte! 
Überzeugen Sie sich selbst von der entgiftenden und regenerierenden Wirkung 
dieser naturbelassenden Öle. 
Durch das sanfte Auftragen dieser Öle werden diese vom Körper aufgenommen 
und gelangen sofort in jede einzelne Körperzelle. 
Dadurch werden sofortige Wirkungen erzielt. 
„Denn für jedes Übel ist bekanntlich ein Kraut gewachsen“ 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fußreflexzonenmassage       
25 min. Behandlung           € 43,--
Der ganze Körper spiegelt sich in den Füßen wieder. 
Durch das Massieren an diesen speziellen Punkten kommt Ihr Körper  
wieder besser in Schwung. 
 
 

 „Naturschönheit“ 
- eine Gesichtslymphdrainage und Dekolleté Behandlung  
40 min. Behandlung          € 59,--
Etwas gegen müde Augen und Tränensäcke tun oder einfach 
nur ein paar Streicheleinheiten genießen? 
Erfahren Sie eine entstauende Wirkung durch pumpende und sanfte Massagegriffe. 
Genießen Sie diese Behandlung eingehüllt in eine Wolldecke und unterstützt 
durch ein warmes Kirschkernkissen. 
  
 

Bindegewebsmassage  
25 Entspannungsminuten          € 43,- 
45 Wohlfühlminuten           € 67,- 
Hier handelt es sich um eine manuelle Reiztherapie,  
bei der verschiedene Haut-, Unterhaut- und Faszien Techniken  
zur Anwendung kommen.  
Diese Techniken sollen nicht nur lokale Effekte am Ort der Massage bewirken, 
 sondern über bestimmte Nervenreizungen sollen auch Fernwirkungen  
auf innere Organe erzielt werden. 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
             
       

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

Unsere Wellnesstherapeutin Andela 

ist an 6 Tagen pro Woche   
von 15:00 Uhr bis 19:30 Uhr 

für Sie da! 

Reservierungen an der Hotelrezeption 
(zusätzliche Termine gerne auf Anfrage möglich) 


